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Thématique : Hiver 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

Ouf… devine mon activité ! 
Demandez aux enfants de mimer 
différentes activités récréatives ou 
physiques reliées à l’hiver (ex. : glissade, 
patinage, hockey, raquette, ski, 
motoneige, château de neige, pelletage, 
etc.). Les autres enfants doivent identifier 
le mime réalisé par leur compagnon de 
classe.  
 
 
Bonhomme de farine 
Sur un carton noir, les enfants doivent 
appliquer de la colle afin de réaliser un joli 
bonhomme de neige.  Par la suite, ils 
doivent saupoudrer de la farine sur la 
colle et retourner le carton pour enlever 
l’excédent.  Voilà un magnifique 
bonhomme de neige ou plutôt de farine. 
Ajoutez de petits aliments pour le 
décorer : petites étoiles en bonbons, 
réglisse plate, rondelle de carotte, etc. 
 
Bonhomme délicieux 
Pour réaliser un délicieux bonhomme, 
chaque élève aura besoin de 3 grosses 
guimauves, de glaçage à gâteau à la 
vanille, d’une cloche en chocolat, de 
bonbons, de 2 bretzels et d’un morceau 
de rouleau aux fruits. Premièrement, les 
enfants doivent coller les 3 guimauves à 
l’aide du glaçage afin de former le corps 
du bonhomme.   Ensuite, ils placent la 
cloche en chocolat en guise de chapeau 
(en la faisant adhérer à l’aide du glaçage). 
Les enfants continuent en utilisant des 
bonbons pour faire les yeux, le nez et la 
bouche. Pour terminer, ils fixent des bras 
à leur bonhomme (les bretzels) et un 
foulard (le rouleau aux fruits).  Voici une 
collation spéciale que les enfants 
prendront sûrement plaisir à déguster. 
 
 
Étiquettes-mots 
Demandez aux enfants de nommer des 
activités hivernales ou bien des objets 
que nous utilisons uniquement durant 
cette saison. Ensuite, inscrivez les mots 
sur des étiquettes que les enfants 
pourront lire quotidiennement. Vous 
pouvez, au début, utiliser des 
pictogrammes pour les aider et ensuite 
enlever ces derniers pour favoriser la 
reconnaissance des mots. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Et hop… dehors ! 
Demandez aux enfants de s’habiller 
chaudement et dirigez-vous tout le monde 
dehors !  Vous êtes alors prêts pour 
conquérir la neige et aller pratiquer des 
activités extérieures. La construction d’un 
bonhomme de neige, la glissade sur des 
chambres à air ou bien la randonnée dans 
les sentiers pour regarder les nombreuses 
traces de pas de petits animaux constituent 
autant d’activités qui sauront plaire à nos 
élèves.  Petites joues rouges en 
perspective… 
 
 
Consignes pour le dessin ou la peinture 
• Dessinez un paysage d’hiver. 
• À l’aide d’images de vêtements d’hiver 

trouvées dans un catalogue, les enfants 
doivent coller des vêtements et des 
accessoires sur un mannequin de 
carton ou un personnage qu’ils auront 
dessiné. 

• Peignez les sports d’hiver que vous 
pratiquez en famille. 

• Inventez un nouveau sport qui pourrait 
être pratiqué durant l’hiver et illustrez-le. 

 
 
Les boutons 
Demandez aux enfants de tracer le bon 
nombre de boutons (un chiffre que vous 
aurez déterminé) sur un bonhomme de 
neige.  Vous pouvez aborder les nombres 
de 1 jusqu’à 5 et, pour ceux qui sont plus 
avancés, vous pouvez aller jusqu’à 10.   
Variante : Au lieu de tracer, les enfants 
peuvent coller de véritables boutons ou bien 
tout autre objet sur leur bonhomme, selon le 
nombre exigé.   
 
 
Trouve la bonne réponse 
À l’aide de différentes images représentant 
l’hiver (tuques, mitaines, foulards, 
bonshommes de neige, flocons, etc.), les 
élèves devront démontrer leur 
compréhension de divers concepts. Ainsi, 
demandez aux enfants quelle est l’image la 
plus grande, la plus petite, celle qui possède 
le plus grand nombre ou le plus petit 
nombre de détails ou tout simplement faites 
ordonner les images par couleur, par forme 
ou par grosseur. 
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Relaxation dans la neige 
Demandez aux enfants de s’habiller 
chaudement pour une activité bien 
spéciale de relaxation. Choisissez, si 
possible, une journée où il neige à gros 
flocons à l’extérieur. Les enfants 
s’étendent sur le dos dans la neige et 
laissent les flocons leur caresser le 
visage. Si le Soleil perce les nuages, 
laissez-les enfants sentir ses doux rayons 
réchauffant leur peau. Vous pouvez 
agrémenter le tout par une jolie musique 
ou des chants d’oiseaux. 
 
Un petit flocon... 
Demandez aux enfants de se placer 
debout et de se détendre. Commencez en 
leur disant qu'ils ont froid, très froid, car ils 
sont maintenant devenus de petits flocons 
de neige.  Ils virevoltent au gré du vent 
tout doucement et ils tournent autour d'un 
arbre pour se déposer tranquillement sur 
une de ses branches.  Ils se reposent 
quand tout à coup, le vent les projette par 
terre. Ils roulent lentement pour se blottir 
contre une petite maison. Ah! comme ils 
sont tranquilles. Mais maintenant, ils 
commencent à avoir un peu chaud, car 
les puissants rayons du Soleil réchauffent 
leur petit corps, et ce, de plus en plus... 
Mais que se passe-t-il ? Les flocons 
commencent à fondre. Ils essaient de se 
débattre pour survivre et demeurer au 
froid le plus longtemps possible, mais 
peine perdue.  Le Soleil est de plus en 
plus chaud et les petits flocons fondent de 
plus en plus jusqu'à ce qu'ils se 
transforment en eau.  
 
 
Hiver 
http://www.geocities.com/livres_jeux/hiver
/hiver.htm 
Ce site regroupe des jeux interactifs sur 
l’hiver.  L’observation, les casse-têtes, les 
jeux de mémoire ainsi que les 
associations sont ici exploités pour 
découvrir tous les plaisirs de l’hiver. 
 
Wumpa 
http://www.wumpasworld.com/index2.html 
Ce site fait découvrir aux enfants le Grand 
Nord, les Inuits, l’amitié et la coopération 
à l’aide d’un jeu interactif. De plus, 25 
activités complémentaires sont 
présentées. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Suggestions de causeries 
• Comment se forme la neige ? la grêle ? 

la pluie verglaçante ?   
• Est-ce que tu aimes l’hiver ? Pourquoi ? 
• Quel est ton sport d’hiver favori ou ton 

activité hivernale préférée ?  
• Pourquoi les jours sont-ils plus courts 

l’hiver ? 
• Que font les insectes durant l’hiver ? 
• Quels sont les mois où se déroule 

l’hiver ? 
• Quels événements spéciaux les 

caractérisent ? 
• Qu’arrive-t-il à certains animaux durant 

la saison froide ? 
• Est-ce facile pour les animaux de se 

trouver de la nourriture durant cette 
saison ? Que doivent-ils faire pour en 
trouver ? 

 
 
Activité musicale : danseurs et 
chanteurs 
Montrez aux enfants les paroles de la 
chanson  Au royaume du bonhomme hiver. 
Par la suite, demandez aux jeunes de 
mimer les gestes du bonhomme hiver tout 
en suivant les paroles de la chanson. Enfin, 
pourquoi ne pas faire une petite prestation 
devant une autre classe ? 
 
Parole de chansons de Noël 
http://www.colba.net/~sunday/parole.htm 
 
Au royaume du bonhomme hiver / Tête à 
modeler 
http://www.teteamodeler.com/vip2/nouveaux
/expression/fiche179.asp 
 
 
Le Web musical 
Comptines – Comptines du temps qui 
passe 
http://www.momes.net/comptines/comptines
-temps.html 
 
La pomme verte : Thème l’hiver 
http://www.pomverte.com/Hivlect.htm 
 
Lire & ReCréer – Chanson pour l’hiver – 
Poème de Jacques Prévert 
http://www.lirecreer.org/biblio/classiques/ch
anson_d_hiver/index.html 
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La motoneige 
Après plusieurs années de travail 
acharné, la première motoneige voit enfin 
le jour. En 1937, Joseph-Armand 
Bombardier présente son transporteur qui 
peut accueillir jusqu’à sept passagers. 
Durant les années suivantes, il essaie de 
modifier son invention pour répondre aux 
besoins des industries minières, 
pétrolières et forestières et ainsi il crée, 
en 1942, l’auto-neige. Des travaux 
consacrés à l’élaboration d’un petit 
véhicule individuel mènent, en 1959, à la 
naissance de la motoneige Ski-Doo. C’est 
ainsi que sont résolues les difficultés de 
transport individuel sur la neige et 
qu’émerge une toute nouvelle activité 
récréative.  En 1964, ce grand visionnaire 
meurt, mais il laisse derrière lui une 
entreprise multinationale : la compagnie 
Bombardier. 
 
Joseph-Armand Bombardier, le 
conquérant de l’hiver 
http://www.mef.qc.ca/Bombardier.htm 
  
Musée Joseph-Armand Bombardier 
http://museebombardier.com/entrance.ht
m 
 
Joseph-Armand Bombardier 
http://edimage.ca/edimage/grandspersonn
ages/fr/carte_b04.html 
 
La vie de Joseph 
http://www.rtsq.qc.ca/multip/projets/sch3/J
oseph.htm 
 
 
Le carnaval 
Demandez aux enfants d’organiser un 
carnaval d’hiver. Ils doivent trouver les 
activités auxquelles les autres élèves de 
l’école devront participer durant les 
festivités.  Vous pouvez demander de 
l’aide aux élèves plus âgés pour l’écriture 
des affiches et même pour certaines 
activités.  Laissez aller l’imagination des 
enfants et vous serez agréablement 
surpris. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

La neige en cristaux = la neige fondue ? 
Matériel : verre, neige, crayon-feutre, règle, 
centicubes. 
Démarche : À l’aide de centicubes, 
demandez aux élèves de graduer leur verre 
(ceux qui sont capables peuvent utiliser une 
règle). Ensuite, les enfants doivent remplir 
leur verre de neige et noter la hauteur de 
celle-ci.  Quand tout ceci est fait, ils placent 
leur verre près d’une source de chaleur 
(ex. : calorifère) et attendent. Quand la 
neige est fondue, ils notent la hauteur de 
l’eau. Qui prend le plus d’espace : la neige 
ou l’eau ? 
Notions scientifiques : La neige prend plus 
de place que l’eau.  Dans la neige, il y a des 
flocons et de l’air. Lorsque la neige fond, les 
flocons se transforment en eau tandis que 
l’air forme des bulles qui iront rejoindre l’air 
ambiant..   
 
ScienTIC : la science à la portée de tous 
http://www.scientic.ca/affiche_Article.asp?Id
Article=1060&dest=recherche&txtRecherch
e=neige&lisTheme=&lisNiveau=&lisAnnee= 
 
 
Sport d’hiver 
Pourquoi ne pas profiter des plaisirs de 
l’hiver pour faire découvrir à votre enfant un 
nouveau sport ? Plusieurs activités peuvent 
être pratiquées seulement l’hiver, telles que 
le ski de fond, le ski alpin, la glissade, la 
raquette ou bien la construction d’un igloo.   
 
 
Elmer sous la neige 
Mckee, David. Kaladéidoscope, 1995, 25 
pages. 
Des éléphants se plaignent du froid. Ils sont 
de très mauvaise humeur. Elmer les 
convainc d’aller se promener et ainsi ils 
pourront se réchauffer.  Mais Elmer a une 
petite idée derrière la tête, il les conduit 
dans un endroit où le sol est recouvert de 
neige.  Comment les éléphants réagiront-
ils? 
 
Plaisirs d’hiver 
Paré, Roger. Éditions La courte échelle, 
1990, 21 pages. 
Des animaux présentent, avec un grand 
plaisir, les différents sports à pratiquer 
durant la saison hivernale. Les illustrations 
sont remplies de détails fantaisistes que 
vous pourrez exploiter en les faisant 
découvrir, nommer ou commenter par vos 
élèves. 
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Les sites web de ce thème : hiver 
 

 
 
Parole de chansons de Noël 
http://www.colba.net/~sunday/parole.htm 
 
Au royaume du bonhomme hiver / Tête à modeler 
http://www.teteamodeler.com/vip2/nouveaux/expression/fiche179.asp 
 
Hiver 
http://www.geocities.com/livres_jeux/hiver/hiver.htm 
 
Wumpa 
http://www.wumpasworld.com/index2.html 
 
Comptines – Comptines du temps qui passe 
http://www.momes.net/comptines/comptines-temps.html 
 
La pomme verte : Thème l’hiver 
http://www.pomverte.com/Hivlect.htm 
 
Lire & ReCréer – Chanson pour l’hiver – Poème de Jacques Prévert 
http://www.lirecreer.org/biblio/classiques/chanson_d_hiver/index.html 
 
ScienTIC : la science à la portée de tous 
http://www.scientic.ca/affiche_Article.asp?IdArticle=1060&dest=recherche&txtRecherche=neige&lisTheme=&lisN
iveau=&lisAnnee= 
 
Joseph-Armand Bombardier, le 
conquérant de l’hiver 
http://www.mef.qc.ca/Bombardier.htm 
 
Musée Joseph-Armand Bombardier 
http://museebombardier.com/entrance.htm 
 
Joseph-Armand Bombardier 
http://edimage.ca/edimage/grandspersonnages/fr/carte_b04.html 
 
La vie de Joseph 
http://www.rtsq.qc.ca/multip/projets/sch3/Joseph.htm 
 
 


